
Nato per te, la storia di Luca Trapanese e Alba al Manzoni di Milano

Descrizione

NATO PER TE, L’amore non chiede permesso è in scena lunedì
16 giugno 2025 alle ore 20,45

LO SCRITTORE E ATTIVISTA PORTA A TEATRO UNO SHOW INEDITO
PRODOTTO DA VERA PRODUZIONE IN CUI RACCONTA LA SUA ESPERIENZA
COME PADRE DI UNA BAMBINA CON SINDROME DI DOWN,UNA STORIA
D’AMORE, DIVERSITÀ E IMPERFEZIONE.

Luca Trapanese porta sul palcoscenico il viaggio straordinario che lo ha condotto a diventare padre di
Alba, una bambina con sindrome di Down. Attraverso un racconto intimo e autentico, lo spettacolo
affronta temi attualissimi come l’omosessualità, la famiglia, la disabilità e la genitorialità, invitando il
pubblico a riflettere su cosa significhi davvero amare, accogliere e appartenere.

Con una narrazione che intreccia esperienze personali e riflessioni profonde, Luca racconta il valore
della diversità, il coraggio di scegliere strade non convenzionali e la forza della vulnerabilità: dal primo
amore alle sfide dell’adozione, dal dolore della perdita alla gioia della rinascita, ogni tappa della sua
vita diventa occasione per abbattere stereotipi e immaginare nuove definizioni di normalità. In sintesi,
Luca Trapanese porta in scena la testimonianza di chi ha saputo trasformare la fragilità in una potente
forma d’amore.

Luca Trapanese è una figura di grande ispirazione in Italia, conosciuto per la sua dedizione ai
valori di inclusione, amore e solidarietà. Nato a Napoli nel 1977, è un uomo che ha saputo
trasformare le sue esperienze personali in un impegno concreto per il bene degli altri,
rompendo stereotipi e pregiudizi, anche attraverso i social dove è seguito da una community
complessiva di oltre 1 milione di persone su IG, Fb e TikTok.



Lu ca Trapanese, ph. ufficio stampa

La sua storia ha fatto il giro del mondo quando, nel 2018, è diventato il primo uomo single in Italia a 
ottenere l’affidamento di una bambina con sindrome di Down, Alba. La decisione di adottare Alba
è stata una scelta di cuore e di coraggio, che ha sfidato tabù e convenzioni. Luca, che aveva già un
lungo percorso nel volontariato e nell’assistenza a persone con disabilità, ha dimostrato che l’amore
genitoriale non conosce barriere. Fondatore dell’associazione A Ruota Libera a sostegno di bambine e
bambini con disabilità, Luca si è impegnato a creare comunità inclusive, promuovendo anche progetti
per l’integrazione sociale e il sostegno a chi vive situazioni di vulnerabilità.

Dal 2021 è assessore alle Politiche sociali di Napoli.

La sua esperienza come padre single e il suo approccio alla genitorialità sono raccontati nel
libro “Nata per te. Storia di Alba raccontata fra noi” (Einaudi, 2018), scritto insieme a Luca
Mercadante dove condivide le sfide e le gioie di questa scelta rivoluzionaria, da cui nel 2023 è
stato tratto anche un film, per la regia di Fabio Mollo. Ha pubblicato inoltre, nel 2019, con
Patrizia Rinaldi, “Vi Stupiremo con difetti speciali”, nel 2021 “Le nostre imperfezioni”, nel 2022,



con Francesca Vecchioni, il libro per bambine e bambini “Le avventure del SottoSotto – una
città segreta sotto la 3° C” e nel 2023 è uscito il suo ultimo romanzo “Non chiedermi chi sono”,
tutti editi da Salani.

BIGLIETTI
Prestige € 31,00 – Poltronissima € 27,00 – Poltrona € 20,00 – Poltronissima under 26 anni € 19,00

Per acquisto:
biglietteria del Teatro Manzoni di Milano
online clicca qui
telefonicamente 027636901
circuito Ticketone

Si ringrazia l’ufficio stampa e Vera Produzione per info e foto.

https://www.connesse.it/gennaio-al-teatro-manzoni-di-milano/
https://www.teatromanzoni.it/acquista-online/?event=3876172

